
เป็ดปากนํา้ ปลาเป็ด ทรายขีเ้ป็ด 
 

 ยอ้นตาํนาน สมุทรปราการ คร้ังน้ี จะขอเล่าเร่ืองท่ีหลายคนอาจไม่เช่ือ วา่ปากนํ้ าเคยเป็นแหล่งเล้ียง

สัตว ์เพื่อการบริโภคท่ีสําคญัแห่งหน่ึงของประเทศไทย เราเคยเป็นตน้ทางของราคาอา้งอิงท่ีพ่อคา้ไข่เป็ดใน

กรุงเทพฯ ตอ้งคอยเง่ียหูฟังวา่ ราคาตลาดข้ึนลงท่ีปากนํ้ าไปถึงไหน หลงัสงครามโลกคร้ังท่ี  ๒ ช่วงขา้วยาก

หมากแพง รัฐบาลถึงกบัตอ้งออกพระราชบญัญติัควบคุมการคา้กาํไรเกินควร  กาํหนดมิให้มีการขนส่งไข่

เป็ดเกิน  ๑๐๐  ฟอง  ออกนอกเมืองสมุทรปราการ  เวน้แต่จะไดรั้บอนุญาต จากคณะกรรมการส่วนจงัหวดั 

แต่ปัจจุบนั  หากเราลองเอ่ยช่ือถึงพนัธ์ุเป็ดเจา้ของฉายา  ไข่แดงใหญ่สุด ท่ีเคยเรียกกนัวา่ เป็ดปากนํ้ า กลบัไม่

มีคนสมุทรปราการรู้จกัผูเ้ขียนจึงขอกล่าวถึงสัตวเ์ล้ียงท่ีเคยเป็นส่วนหน่ึงของวิถีชีวิตประจาํวนัชาวเมือง

ปากนํ้ า ก่อนท่ีจะเปล่ียนแปลงกลายเป็นเมืองอุตสาหกรรม  จนไม่มีพื้นท่ีนํ้ าสะอาดเหลือไว ้ให้เรายอ้นกลบั

ไปเป็นแบบเดิมอีกนั้นคือ การเล้ียงเป็ดปากนํ้า และผลผลิตจากการเล้ียงเป็ด 
 

 
  

 ใครท่ีมีโอกาสไปท่ีกรมปศุสัตว ์กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ จะพบว่าฟาร์มทดลองเล้ียงสัตวห์า

ยากจาํนวนมาก หากลองเดินลึกเขา้ไปตามเลา้สัตวปี์กก็จะพบพื้นท่ีเล้ียงเป็ดแห่งหน่ึง มีป้ายช่ือชนิดของฝูง

เป็ดขา้งใน เขียนขอ้ความวา่ เป็ดปากนํ้ า เป็ดหายากพนัธ์ุพื้นเมือง จากนั้น ก็ยงัมีคาํอธิบายดา้นล่างอีกดว้ยวา่ 

เป็นเป็ดพนัธ์ุปากนํ้าฝงูสุดทา้ย  ท่ีทางกรมปศุสัตวเ์พาะเล้ียงไว ้เพื่อไม่ให้สูญพนัธ์ุ  ผูเ้ขียนเองเม่ือไดอ้่านเจอ

เข้าอย่างน้ี ในฐานะคนชอบสืบค้นตาํนานเมืองปากนํ้ า  ก็รู้สึกต่ืนเต้น เข้าไปขอขอ้มูลเพิ่มเติม และเม่ือ

กลบัมา ก็รีบคน้ควา้ขอความรู้จากคนเก่าแก่ในปากนํ้าอีกตามเคย 



 
 

 จากขอ้มูลทัว่ไปของกรมปศุสัตว ์เป็ดปากนํ้ านั้น เดิมเป็นเป็ดท่ีนิยมเล้ียงกนัมากในเขตอ่าวไทย            

อนัไดแ้ก่  สมุทรปราการ  สมุทรสาคร  ฉะเชิงเทรา  ชลบุรี  และบริเวณชายฝ่ังทะเล เป็นเป็ดพนัธ์เล็ก ตวัเมีย

สีปากเทา  ลาํตวัสีเทาดาํ อกสีขาว ตวัผูมี้ขนสีเขียวเงา บริเวณส่วนหวั ลาํตวัเล็กกวา่เป็ดนครปฐม  ขนาดไข่            

ก็เล็กกวา่ เร่ิมมีการวางไข่เม่ืออาย ุ ๕ - ๖  เดือนข้ึนไป  ตวัผูม้กัจะมีการเล้ียงเป็นเป็ดเน้ือ ท่ีปากนํ้ าแต่ละบา้น

ในเขตตาํบลทา้ยบา้น อาํเภอเมืองสมุทรปราการ  นิยมเล้ียงเป็ดปากนํ้ากนัเป็นพนัๆ ตวั 
 

 ปี พ.ศ. ๒๔๗๔  มีบนัทึกของคุณพ่อวิกเตอร์  ช่ือไทยคือ วิรัตน์  ธงชัย  คุณพ่อวิกเตอร์ เป็นเจ้า

อาวาสองคท่ี์ ๘ แห่งวดัเขา้รีต  ช่ือวดัเป็นทางการในปัจจุบนั คือ วดัอคัรเทวดาราฟาแอล ท่ีตั้งอยูบ่ริเวณตาํบล

ทา้ยบา้น  ริมแม่นํ้าเจา้พระยา  ซ่ึงสมยัก่อนถือวา่อยูห่่างไกล  มีคลองปากนํ้ ากั้นพื้นท่ีตลาดในตวัเมือง  ทาํให้

การเดินทางลาํบาก  คุณพอ่วกิเตอร์  ไดบ้นัทึกเล่าถึงการจดักิจกรรมป้องกนัการขาดแคลนอาหาร และเพื่อหา

รายไดเ้ขา้วดั ตามกิจการท่ีนิยมทาํกนัมาในเขตนั้น  คือ  การเล้ียงเป็ด โดยอาศยัเป็นพนัธ์ุ และภูมิความรู้จาก

ชาวบา้นเขา้รีตในเขตใกลเ้คียง ท่านยงัไดเ้ขียนคาํบอกเล่าต่อไปดว้ยวา่ตลอดแนวสองฝ่ังปากนํ้ าเจา้พระยาทั้ง

ทางฝ่ังทา้ยบา้น  อาํเภอเมือง และฝ่ังคลองบางปลากด  อาํเภอพระสมุทรเจดีย ์ ชาวบา้นส่วนใหญ่นิยมเล้ียง

เป็ดกนัเป็นอาชีพ (คาํวา่ชาวบา้นเขา้รีต ก็คือ สมาชิกชาวปากนํ้าผูน้บัถือศาสนาคริสต)์ 
 

 ต้นกาํเนิดของเป็ดในเขตสมุทรปราการ มาจากประเทศจีนแผ่นดินใหญ่  ชาวจีนอพยพเหล่าน้ี                

จะขนเอาเป็ดพนัธ์ติดตวัมาดว้ยเพื่อใช้เป็นแม่พนัธ์ุ  จนเม่ือมีการผสมพนัธ์ุกบัเป็ดพื้นเมืองไทย  จึงเกิดการ

พฒันากลายเป็นเป็ดพนัธ์พื้นเมืองใหม่นั้นๆ ซ่ึงมีช่ือเรียกตามสถานท่ีเล้ียง อยา่งเช่น เป็ดท่ีเล้ียงในเขตจงัหวดั

นครปฐม ก็จะเรียกเป็ดพนัธ์ุนั้นวา่  เป็ดนครปฐม  แถวระนองก็มีคนจีนนาํไปเล้ียงท่ีอาํเภอกะเปอร์  ก็เรียก

กนัวา่ เป็ดกะเปอร์  ส่วนท่ีปากนํ้าเจา้พระยา  ก็มีการเล้ียงเป็ดกนัจนโด่งดงั  ก็เรียกเป็ดพนัธ์ุน้ีวา่เป็ดปากนํ้า 



 
  

 ความโด่งดงัของเป็ดปากนํ้ า ส่วนใหญ่จะพูดกนัถึงเร่ืองไข่ เพราะมีไข่แดงท่ีใหญ่สีแดงสด สวย 

เหมาะแก่การทาํเค็มแลว้ตม้เก็บไว ้ อยา่งคนจีนท่ีตาํบลทา้ยบา้น  ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพประมง  การออก

เรือแต่ละคร้ัง  ตอ้งออกเดินทางคร้ังละหลายวนั จึงตอ้งตระเตรียมเสบียงไวใ้ห้พร้อม  อาหารท่ีเป็นท่ีนิยม

ของชาวเรือปากนํ้า  ก็คือ  ไข่เค็มท่ีน่ีจึงไม่จาํเป็นตอ้งใชเ้งินซ้ือ  เม่ืออกเรือไดป้ลากลบัมาเต็มลาํ  ก็จะเร่ิมคดั

แยกปลาใหญ่ท่ีสามารถนาํไปขายได ้ ออกตลาด  ส่วนปลาเล็กปลานอ้ย  ปลาเบญจพรรณ ท่ีคนไม่นิยมกิน

กนั  ก็จะนาํมาแลกกบัไข่เค็ม  เป็ดปากนํ้ าก็เลยโชคดีมาก  ไดป้ลาทะเลเล็กๆ เป็นอาหาร ปลาเล็กๆ ท่ีเป็น

อาหารเป็ดเหล่าน้ี จึงเป็นท่ีมาของคาํวา่  ปลาเป็ด  นอกจากน้ี  เป็ดปากนํ้ ายงัไดอ้าหารเสริมจากหอยกะพงท่ีมี

อยูท่ ัว่ไปตามชายทะเลปากแม่นํ้ า  ทาํให้เป็ดปากนํ้ าไดรั้บแต่อาหารท่ีมีคุณค่า  เม่ือวางไข่ออกมา  ไข่แดงจึง

สวยสดเป็นท่ีช่ืนชอบจนโด่งดงัไปทัว่ประเทศ 
 

 
  

 นอกจากน้ี  ปลาเล็กปลานอ้ยท่ีเหลือจากการเป็นอาหารเป็ด  ชาวจีนยงัรู้จกัการถนอมอาหาร  ดว้ย

การนาํปลาเป็ดไปอบแหง้  บดเป็นผงทาํอาหารสัตว ์  เราก็เรียกปลาอบแหง้บดน้ีวา่  ปลาปัน  ในขณะท่ีปลา



บางชนิดก็ถูกแยกไปหมกัทาํนํ้าปลา  สมยัก่อนจึงเกิดโรงงานนํ้าปลาท่ีตาํบลทา้ยบา้นเป็นจาํนวนมาก  และก็

ยงัเป็นเร่ืองแปลกท่ีปากนํ้าเจา้พระยาสมยัก่อน  เป็นแหล่งรวมของทรายท่ีไหลลงมาจากทางตอนเหนือ   

ทรายท่ีปากนํ้าน้ีจะมีลกัษณะสีคลํ้าคลา้ยทรายผสมมูลเป็นท่ีเล้ียงกนัมากในแถบนั้น  ชาวบา้นจึงเรียกทรายท่ี

ปากนํ้าน้ีวา่ทรายข้ีเป็ดเป็นทรายท่ีนิยมใชถ้มดา้นบนพื้นท่ีเม่ือมีการปราบพื้นเพราะมีความแน่น ขณะเดียวกนั

ก็นิยมนาํมาโรยบนพื้นท่ีสวน  ก่อนทาํการปลูกหญา้  ดว้ยเพราะทรายข้ีเป็ด มีส่วนผสมของปุ๋ยธรรมชาติ          

อยูม่าก 

 น่าเสียดายท่ีในเวลาต่อมา เม่ือมีการจัดพื้นท่ีเมืองสมุทรปราการ ให้กลายเป็นเขตโรงงาน

อุตสาหกรรม  ทาํให้สภาพแวดลอ้มทุกอย่างเปล่ียนแปลงไป  ปัจจุบนัจึงไม่มีบา้นไหนในเขตพื้นท่ีสองฝ่ัง

ปากแม่นํ้ าเจา้พระยาเล้ียงเป็ดปากอีกเลย  เท่าท่ีสํารวจทางฝ่ังพระสมุทรเจดียก์็ไม่มีเหลืออีกแลว้  ท่ีพอจะมี

หลกัฐานเหลือก็น่าเป็นกิจกรรมเป็ดพะโลแ้ละก๋วยเต๋ียวเป็ดรุ่นบุกเบิกในเขตตาํบลทา้ยบา้น  ฝ่ังอาํเภอเมือง  

ซ่ึงก็ตอ้งใชเ้ป็ดจากท่ีอ่ืน ในขณะท่ีกิจการทาํไข่เคม็เจา้สุดทา้ย  เจา้ท่ีรู้จกักนัดีในซอยทา้ยบา้น  ๑๒  ก็เพิ่งเลิก

กิจการไปเม่ือไม่ก่ีปีน้ีเอง 


